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Ver. Dagmando Lopes Aratijo
Presidente da Camara de Cuité

Ver. Ivan Martins Souto Filho
Vice-Presidente

Ver. Luandson de Oliveira Pereira
12 Secretdrio

Ver. Géviton Rafael da Silva Pimenta
22 Secretario

Marcia de Lima Tavares
Diretora do Expediente

Samira Maria Belarmino da Silva
Responsavel Técnico

Conitruinde wma nova histéva!

EXTRATO DE CONTRATO N° 003/2023

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE CUITE

CONTRATADO: SAMIRA MARIA BELARMINO DA SILVA

OBJETO: O objeto do presente instrumento é a prestacdo de servigos de

apoio técnico ao Processo Legislativo Eletronico do Portal Oficial, servigo
de informacgdo ao cidaddo e-Sic e Semanario Oficial do Poder Legislativo
da Camara Municipal de Cuité, cujo contrato sera regido pela Lei Federal
n° 8.666/93 e suas modificagdes posteriores

a
CAMARA MUNICIPAL DE CUITE

SEMANARIO OFICIAL

Lei Municipal n® 1.242/2019 de 17 de junho de 2019

EDICAO N° 163, DE 16 A 20 DE JANEIRO DE 2023

FUNDAMENTAGCAO LEGAL: Lei Federal n2 8.666/93 com altera¢des intro-
duzidas pela Lei n2 8.883/94.

VALOR MENSAL DO CONTRATO: R$ 500,00 (quinhentos reais),
VIGENCIA: 02 DE JANEIRO DE 2023 e terminando 31 de DEZEMBRO de 20
23.

DATA DO CONTRATO: 02/01/2023.

EXTRATO DE CONTRATO N° 004/2023

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE CUITE

CONTRATADO: ANGEILTON SANTOS DE MEDEIROS

OBJETO: O objeto do presente instrumento é a prestagdo de servigos na
manutengdo no sistema de som e gravagdo de audio das Sessdes da
Camara Municipal de Cuité, cujo contrato sera regido pela Lei Federal n®
8.666/93 e suas modifica¢cBes posteriores.

FUNDAMENTACAO LEGAL: Lei Federal n? 8.666/93 com alteracdes
introduzidas pela Lei n® 8.883/94.

VALOR MENSAL DO CONTRATO: RS 600,00 (seiscentos reais).
VIGENCIA: 02 de janeiro de 2023 e terminando 31 de dezembro de
2023.

DATA DO CONTRATO: 02/01/2023.

EXTRATO DE CONTRATO N° 005/2023

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE CUITE

CONTRATADO: JOAO VICTOR SOUZA DE ASSUNCAO
CPF:124.031.984-39

OBJETO: O objeto do presente instrumento é a prestagdo de Servigos de
Assisténcia Administrativa, na Cdmara Municipal de Cuité, cujo contrato
serd regido pela Lei Federal n® 8.666/93 e suas modificages posteriores;
FUNDAMENTAGAO LEGAL: Lei Federal n2 8.666/93 com altera¢des
introduzidas pela Lei n2 8.883/94.

VALOR MENSAL DO CONTRATO: R$ 1.320,00 (um mil e trezentos e vinte
reais).

VIGENCIA: 02 DE JANEIRO TERMINANDO 31 DE DEZEMBRO DE 2023.
DATA DO CONTRATO: 02/01/2023.
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EXTRATO DE CONTRATO N° 006/2023

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE CUITE

CONTRATADO: ANTONIO CARLOS DE OLIVEIRA

CPF: 090867564-09

OBJETO: O objeto do presente instrumento é a prestagdo de Servigos na
manuten¢do de computadores, rede de internet e demais servigos
elétricos da Camara Municipal de Cuité, cujo contrato serd regido pela Lei
Federal n° 8.666/93 e suas modificagdes posteriores;

FUNDAMENTACAO LEGAL: Lei Federal n® 8.666/93 com alteragdes
introduzidas pela Lei n® 8.883/94.

VALOR MENSAL DO CONTRATO: R$ 800,00 (oitocentos reais),

VIGENCIA: 01 DE JANEIRO TERMINANDO 30 DE DEZEMBRO DE 2023.
DATA DO CONTRATO: 02/01/2023.

EXTRATO DE CONTRATO N° 007/2023

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE CUITE

CONTRATADO: COPY LINE COMERCIO E SERVICOS LTDA

OBJETO: objeto do presente instrumento é a locagdo de (01) um
equipamento copiadora, marca Samsung modelo 4070.
FUNDAMENTACAO LEGAL: Lei Federal n2 8.666/93 com alteragdes
introduzidas pela Lei 8.883/94.

VALOR MENSAL DO CONTRATO: RS 250,00 (duzentos e cinquenta reais)
VIGENCIA: 02 DE JANEIRO DE 2023 e terminando em 31 de dezembro de
2023.

DATA DO CONTRATO: 02/01/2023.

EXTRATO DE CONTRATO N° 008/2023

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE CUITE

CONTRATADO: FABIO ANDRADE DA SILVA

OBJETO: objeto desta locagdo é o prédio comercial, localizado a 15 de
novembro, 55 centro CEP 58.175-000

FUNDAMENTAGCAO LEGAL: Lei Federal n2 8.666/93 com alteragdes introdu-
zidas pela Lei 8.883/94.

VALOR MENSAL DO CONTRATO: R$ 2.500,00 (dois mil e quinhentos reais)
VIGENCIA: 02 DE JANEIRO DE 2023 e terminando em 31 de DEZEMBRO de
2024.

DATA DO CONTRATO: 16/01/2023.

EXTRATO DE CONTRATO N° 009/2023

CONTRATANTE: CAMARA MUNICIPAL DE CUITE
CONTRATADO: RAFAEL LAURENTINO DO VALE
OBJETO: objeto do presente instrumento é a prestagao de servigos de trans
missdo de sessdes virtuais e midia para a Camara Municipal de Cuité, cujo

contrato sera regido pela Lei Federal n° 8.666/93 e suas modificagdes post
eriores.

FUNDAMENTAGAO LEGAL: Lei Federal n2 8.666/93 com alteracdes introdu-
zidas pela Lei 8.883/94.

VALOR MENSAL DO CONTRATO: RS 2.500,00 (dois mil e quinhentos reais)

VIGENCIA: 01 DE JANEIRO DE 2023 e terminando em 30 de ABRIL de 2023.
DATA DO CONTRATO: 03/01/2023

FIM DE PAGINA




OProsns Cuteenses

JANEIRO BRANCO

O que é o Janeiro Branco?

O Janeiro Branco é um movimento social dedicado a construgdo de uma
cultura da Satide Mental na humanidade. E, também, o nome do Instituto
que coordena esse movimento.
O seu objetivo é chamar a atencdo dos individuos, das instituices, das
sociedades e das autoridades para as necessidades relacionadas a Saude
Mental dos seres humanos.
Uma humanidade mais saudavel pressupde respeito a condigdo
psicolégica de todos!

Por que Janeiro Branco?
Janeiro, o primeiro més do ano, inspira as pessoas a fazerem reflexdes
acerca das suas vidas, das suas relagdes, dos sentidos que possuem, dos
passados que viveram e dos objetivos que desejam alcangar no ano que se
inicia. Janeiro é uma espécie de portal entre ciclos que se fecham e ciclos
que se abrem nas vidas de todos nos.
A cor branca foi escolhida por, simbolicamente, representar “folhas ou
telas em branco” sobre as quais podemos projetar, escrever ou desenhar
expectativas, desejos, historias ou mudangas com as quais sonhamos e as

quais desejamos concretizar

Sinais de que sua saude mental precisa de atencao

Em geral, qualquer comportamento autodepreciativo pode ser
considerado como um alerta, ja que sdo sintomas de que a visdo da pessoa
sobre si mesma esta ou é negativa. Também podemos listar outros sinais
similares, como:

Insdnia ou sono irregular, que ndo promove descanso;
Queda nos niveis de energia;

Alteragdes incomuns no apetite, como perda ou excesso;
Indisposicdo e dificuldade em levantar da capa;

Mau humor, irritabilidade e tristeza;

Perda de interesse em atividades que antes sentia prazer;
Incapacidade de cumprir suas obrigacGes de rotina;
Raciocinio lento e perda de concentragdo.

E muito importante procurar ajuda profissional e no seu circulo social ao
perceber qualquer desses sintomas e em qualquer

intensidade. N3o espere eles passarem sozinhos ou que estejam
atingindo a sobrecarga. Caso esteja se sentindo deprimido e tendo
pensamentos que possam colocar em risco sua vida e de outros, procure
ajuda de um psicdlogo ou entre em contato com o Centro de
Valoriza¢do da Vida através do telefone 188.

Fonte: Janeiro Branco. Disponivel em: https://janeirobranco.com.br/
https://www.benegrip.com.br/saude/saude/como-manter-saude

mental-dia.
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